
Baden-Württembergische 
Sportjugend im 
Landessportverband 
Baden-Württemberg e.V.

Fritz-Walter-Weg 19
70372 Stuttgart

Tel.: 0711 28077-856; -874; -875 

Mail: bfd@lsvbw.de
Internet: www.bwsj.de

Zahlen, Daten, Fakten:
Freiwillige unter 27 Jahren:

- Arbeitszeit: 38,5 Std./Woche 
- Dauer: i. d. R. 12 Monate 
- Beginn: 1. September jeden Jahres
- 25 Bildungstage, inkl. 
  Übungsleiterlizenz 
- 26 Urlaubstage 
- Taschengeld z. Zt. 300 Euro/Monat 
  (inkl. Unterkunfts- und 
  Verpflegungspauschale) 
- Sozialversicherungsleistungen
- Kindergeldberechtigung

Freiwillige über 27 Jahren:

- Arbeitszeit: auch in Teilzeit möglich
  (ab 20 Std./Woche) 
- Dauer: i. d. R. 12 Monate 
- Beginn: 1. September jeden Jahres
- Bildungstage: Anzahl nach Ermessen
- 26 Urlaubstage 
  (anteilig zur Arbeitszeit)
- Taschengeld z. Zt. 300 Euro/Monat, 
  anteilig zur Arbeitszeit (inkl. Unter-
  kunfts- und Verpflegungspauschale) 
- Sozialversicherungsleistungen

Bundesfreiwilligendienst 
 

im Sport in Baden-Württemberg



Baden-Württembergische Sportjugend 

Sie möchten sich für Andere engagieren?
Sie möchten mitgestalten und mitentscheiden?

Sie möchten Ihre Kenntnisse und Fähigkeiten 
erproben und erweitern?

Sie möchten eine Übergangsphase in Ihrem Leben 
sinnvoll überbrücken und sich neu orientieren? 

…dann machen Sie den 
Bundesfreiwilligendienst im Sport!

Der BFD ist ein Bildungs- und Orientierungsjahr für 
Frauen und Männer jeden Alters. Er unterstützt die 
überwiegend ehrenamtliche Arbeit im Sport. 

Es warten interessante Bekanntschaften, neue 
Herausforderungen und viel Selbstverantwortlich-
keit in einem spannenden und abwechslungsrei-
chen Alltag im Sportverein/-verband.

WER kann einen BFD im Sport machen? 

Der BFD steht allen Männern und Frauen jeden 
Alters offen. Grundvoraussetzung ist, dass Sie die 
Vollzeitschulpflicht erfüllt haben. 

WO kann ich einen BFD im Sport machen?

Unsere Einsatzstellen sind Sportvereine, Sportkrei-
se, Sportverbände und weitere Einrichtungen des 
organisierten Sports in Baden-Württemberg. Eine 
Liste aller Einsatzstellen finden Sie unter 
www.bwsj.de

WAS mache ich im BFD im Sport? 

Folgende Tätigkeitsfelder hält der Sport für Sie 
bereit: 
• Projekt- und Veranstaltungsmanagement 
• Sportspezifische Tätigkeiten (u. a. im Bereich 
   Kinder- und Jugendsport) 
• Arbeit mit besonderen Zielgruppen im Sport 
   (z. B. Migranten, Senioren, Reha- oder 
   Präventionssport) 
• Sporträume (u.a. handwerkliche und gärtnerische 
   Tätigkeiten) 

Ganz gleich für welches Tätigkeitsfeld Sie sich 
entscheiden, Sie werden vor Ort angeleitet und 
während des Jahres von den Referenten/innen der 
Baden-Württembergischen Sportjugend persönlich 
betreut.

Freiwillige unter 27 Jahren nehmen an Seminaren 
im Umfang von 25 Bildungstagen teil, in denen Sie 
sich sportartspezifisch oder sportartübergreifend 
qualifizieren oder besuchen Fortbildungen wie  
z.B. Vereinsmanager, JuLeiCa.

WIE LANGE dauert der BFD? 

In der Regel 12 Monate, im Einzelfall zwischen 6 
und 18 Monate. Menschen unter 27 sind in Vollzeit 
tätig. Sie sind über 27 Jahre alt? Dann besteht die 
Möglichkeit der Teilzeitarbeit mit einer Mindestan-
zahl von 20 Wochenstunden. 

Welche Vorteile bringt mir ein BFD im Sport?

Der BFD wird voraussichtlich als Wartesemester 
beim Studium und teilweise als Vorpraktikum für 
Sozialberufe anerkannt und bietet Zeit bei der 
beruflichen und privaten Orientierung. Übergangs-
phasen können sinnvoll überbrückt werden. Sie 
können Einblicke in die Arbeitswelt, ins Berufsfeld 
Sport und in die sport-/pädagogische Arbeit mit 
Kindern und Erwachsenen gewinnen.

Wie kann ich mich bewerben?

Eine Liste aller Einsatzstellen, bei denen Sie sich 
direkt bewerben können, finden Sie unter 
www.bwsj.de.
Die Einsatzstellen führen das Bewerbungsverfah-
ren selbstständig durch. 

B u n d e s f r e i w i l l i g e n d i e n s t

i m  S p o r t

www.freiwi l l igendienste- im-Sport.de


